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SOLUCION CUESTIONARIO NUMERO 7

SENTIDO DE LA RESPONSABILIDAD

VALORACION

- Si predominan las respuestas a: Usted tiene demasiado sentido de la responsabilidad y tal vez tenga un
fondo de poca confianza en si mismo, lo cual puede generarle ansiedad. Muchas personas hiperresponsables se

ven limitadas por este problema, ya que les impide hacerse cargo de ciertos problemas o desempefiar
determinadas tareas profesionales.

- Si predominan las respuestas b: Es usted una persona responsable, con un sentido adecuado y normal de
la responsabilidad.

- Si predominan las respuestas c: Es usted una persona poco responsable. Deberia tomarse méas en serio
algunas cosas que dependen de usted.
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